
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o.
(12.10.2026 – 16.10.2026)

Pondělí 12.10.2026
Polévka: Brokolicový krém s krutony

Vepřová pečeně na kmíně, bramborová kaše, kyselá okurka (česká klasika jako od maminky),1.
350g celá porce/ 100g maso
Kuřecí nudličky na kari, dušená rýže (fitness, bezlepkové), 350g celá porce/ 100g maso2.
Salát z černé čočky se zeleninou, vejcem, hořčično-bylinkovým dresinkem a opečeným toastem,3.
350g celá porce

Úterý 13.10.2026
Polévka: Dršťková (česká klasika jako od maminky)

Koprová omáčka, hovězí maso, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá1.
porce
Kuřecí roláda se šunkou a sýrem, rýže (fitness) 350g celá porce/ 100g maso2.
Zeleninový salát s balkánským sýrem, vejcem, olivami a opečeným toastem (vegetariánské,3.
fitness), 350 g celá porce

Středa 14.10.2026
Polévka: Hráškový krém s krutony (fitness)

Kuřecí řízek, bramborový salát (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g maso1.
Hovězí roštěná na cibulce, rýže, 350g celá porce/ 100g maso2.
Těstovinový salát s kuřecím masem, zeleninou a bylinkovým dresinkem (fitness), 350g celá porce3.

Čtvrtek 15.10.2026
Polévka: Uzený vývar s kroupami a zeleninou

Pečená vepřová žebra, šťouchané brambory, coleslaw, 350g celá porce/ 100g maso1.
Filet ze štiky na másle, vařené brambory, citron (fitness), 350g celá porce2.
Zeleninové rizoto se sýrem, kyselá okurka (klasika jako od maminky), 350g celá porce3.

Dezert: Domácí jablečný štrůdl (česká klasika jako od maminky)

Pátek 16.10.2026
Polévka: Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi

Rajská omáčka s hovězím masem, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá1.
porce/ 100g maso
Drůbeží játra na cibulce s rýží (fitness), 350g celá porce2.
Palačinky s tvarohem a ovocným přelivem (vegetariánské), celá porce 350g3.

změny objednávek: tel. +420 737 922 838, +420 727 922 838     email: objednavky@top-obedy.cz

Objednávka obědů na týden: 12.10.2026 - 16.10.2026

Doručovací adresa:

Jméno PO ÚT ST ČT PÁ


