Jidelni listek - Global BW spol. s r.o.
(12.10.2026 - 16.10.2026)

Pondéli 12.10.2026
Polévka: Brokolicovy krém s krutony

1. Veprova pecené na kminé, bramborova kase, kysela okurka (¢eskd klasika jako od maminky),
3509 celd porce/ 100g maso
Kureci nudlicky na kari, dusena ryze (fitness, bezlepkové), 3509 celd porce/ 100g maso

Salat z ¢erné Cocky se zeleninou, vejcem, hor¢i¢no-bylinkovym dresinkem a opec¢enym toastem,
3509 celd porce

2.
3.

Utery 13.10.2026
Polévka: Drstkova (Ceska klasika jako od maminky)

1. Koprova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik (¢eskd klasika jako od maminky), 350qg cela
porce

2. Kureci rolada se Sunkou a syrem, ryze (fitness) 3509 celd porce/ 100g maso

3. Zeleninovy salat s balkdnskym syrem, vejcem, olivami a opeenym toastem (vegetaridnské,
fitness), 350 g cela porce

Streda 14.10.2026

Polévka: Hraskovy krém s krutony (fitness)

1. Kureci rizek, bramborovy salat (Ceska klasika jako od maminky), 350g celé porce/ 100g maso
2. Hovézi rosténa na cibulce, ryze, 3509 cela porce/ 100g maso

3. Téstovinovy salat s kurecim masem, zeleninou a bylinkovym dresinkem (fitness), 3509 celd porce

Ctvrtek 15.10.2026
Polévka: Uzeny vyvar s kroupami a zeleninou

1. PecCena veprova zebra, stouchané brambory, coleslaw, 3509 celd porce/ 100g maso

2. Filet ze stiky na masle, varené brambory, citron (fitness), 350g celd porce

3. Zeleninové rizoto se syrem, kyseld okurka (klasika jako od maminky), 350g celé porce
Dezert: Domaci jablecny stradl (¢eska klasika jako od maminky)

Patek 16.10.2026

Polévka: Hovézi vyvar s celestynskymi nudlemi

1. Rajskd omacka s hovézim masem, houskovy knedlik (¢eska klasika jako od maminky), 3509 cela
porce/ 100g maso

2. DrlbeZi jatra na cibulce s ryZi (fitness), 3509 celd porce
3. Palacinky s tvarohem a ovocnym prelivem (vegetaridnské), cela porce 350g

zmény objedndvek: tel. +420 737 922 838, +420 727 922 838 email: objednavky@top-obedy.cz

Objedndavka obédd na tyden: 12.10.2026 - 16.10.2026
Dorucovaci adresa:

Jméno PO uT ST CT PA




