
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o.
(07.09.2026 – 11.09.2026)

Pondělí 07.09.2026
Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi

Kuřecí plátek na barevném pepři, vařený brambor (česká klasika jako od maminky), 350g celá1.
porce/ 100g maso
Vepřová směs po cikánsku, bramboráčky, 350g celá porce2.
Listový salát s kuřecím masem a vejcem, 350g celá porce3.

Úterý 08.09.2026
Polévka: Bramborová s houbami

Uzená krkovička, špenát, bramborový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/1.
100g maso
Koprovka s vejci a vařeným bramborem (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce2.
Kuřecí gyros nudličky na zelenině, kuskus (fitness), 350g celá porce/ 100g maso3.

Středa 09.09.2026
Polévka: Hovězí vývar s mušlemi

Cordon bleu, vařený brambor, tatarka, 350g celá porce/ 100g maso1.
Pomalu dušený hovězí guláš na černém pivu, houskový knedlík (česká klasika jako od maminky),2.
350g celá porce/ 100g maso
Míchaný zeleninový salát s kuřecím masem, bylinkovým dresinkem, toast (fitness), 350g celá3.
porce

Čtvrtek 10.09.2026
Polévka: Uzený vývar s kroupami a zeleninou

Krůtí nudličky ve smetanové omáčce, těstoviny, 350g celá porce1.
Květákový mozeček, vařený brambor (vegetariánské, fitness), 350g celá porce2.
Poke bowl s kuřecími stripsy a sweet chilli omáčkou (fitness), 350g celá porce3.

Dezert: Domácí hřebeny z listového těsta (2× ořechový, 2× tvarohový)

Pátek 11.09.2026
Polévka: Hrstková

Smažený sýr, vařené brambory, tatarská omáčka (česká klasika jako od maminky, vegetariánské),1.
350g celá porce/ 100g sýr
Drůbeží játra na cibulce s rýží (fitness), 350g celá porce2.
Cizrnový salát s feta sýrem (fitness, vegetariánské), 300g celá porce3.

změny objednávek: tel. +420 737 922 838     email: info@top-obedy.cz

Objednávka obědů na týden: 07.09.2026 - 11.09.2026

Doručovací adresa:

Jméno PO ÚT ST ČT PÁ


