
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o.
(17.08.2026 – 21.08.2026)

Pondělí 17.08.2026
Polévka: Pórková s vejcem

Kuřecí plátek na slanině, dušená rýže (bezlepkové, fitness) 350g celá porce/ 100g maso1.
Lečo s klobásou a bramborem, 350g celá porce2.
Sýrový salát se šunkou, vejcem, čerstvou zeleninou a opečeným toastem, 350g celá porce3.

Úterý 18.08.2026
Polévka: Zeleninová s kapáním

Rozstřelený španělský ptáček, dušená rýže, 350g celá porce/ 100g maso1.
Vepřová játra na cibulce, opečené brambory, okurka (tradiční domácí jídlo), 350g celá porce/ 100g2.
maso
Tortilla s grilovaným kuřecím masem, zeleninou a bylinkovým dresinkem, 350g celá porce/ 100g3.
maso

Středa 19.08.2026
Polévka: Hovězí vývar s nudlemi

Kuřecí řízek, vídeňský bramborový salát (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce/ 100g1.
maso
Halušky s uzeným masem a kysaným zelím (česká klasika jako od maminky), 350g celá porce2.
Letní salát s grilovaným hermelínem, čerstvou zeleninou a opečeným toastem, 350g celá porce3.

Čtvrtek 20.08.2026
Polévka: Květáková (vegetariánské)

Svíčková na smetaně, domácí houskový knedlík (tradiční české domácí hody), 350g celá porce/1.
100g maso
Kuřecí plátek Caprese – rajče, mozzarella, opečené brambory, 350g celá porce/ 100g maso2.
Zeleninový salát s rukolou, plátky ředkviček, filírovaným kuřecím filátkem a opečeným toastem3.
(fitness), 350g celá porce

Dezert: Domácí jablečný štrůdl (česká klasika jako od maminky)

Pátek 21.08.2026
Polévka: Letní rajčatová s bazalkou (vegetariánské)

Vepřový plátek na česneku, špenát, bramborový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g1.
celá porce/ 100g maso
Přírodní filé z tilápie na másle, vařené brambory (fitness), 350g celá porce/ 100g ryba2.
Švestkové knedlíky se skořicovým cukrem a máslem, 350g celá porce3.

změny objednávek: tel. +420 737 922 838     email: info@top-obedy.cz

Objednávka obědů na týden: 17.08.2026 - 21.08.2026

Doručovací adresa:

Jméno PO ÚT ST ČT PÁ


