
Jídelní lístek – Global BW spol. s r.o.
(03.08.2026 – 07.08.2026)

Pondělí 03.08.2026
Polévka: Frankfurtská s párkem (česká klasika jako od maminky)

Kuřecí plátek na rajčatech a bylinkách, opečené brambory, okurkový salát, 350g celá porce/ 100g1.
maso
Sedlácké bramborové noky s uzeným masem, vejcem a cibulkou, 350g celá porce/ 100g maso2.
Míchaný zeleninový salát s kuřecím masem, bylinkovým dresinkem, toast (fitness), 350g celá3.
porce

Úterý 04.08.2026
Polévka: Hráškový krém s krutony (fitness)

Vepřová kýta na kmíně, dušené zelí, bramborový knedlík (česká klasika jako od maminky), 350g1.
celá porce/ 100g maso
Kuřecí směs se zeleninou a kari, dušená rýže (fitness), 350g celá porce2.
Tortilla s kuřecím strips masem, čerstvou zeleninou a česnekovým dipem, 350g celá porce/ 100g3.
maso

Středa 05.08.2026
Polévka: Jarní zeleninová s kapáním, 15,- Kč

Vepřový řízek, vařené brambory, okurka (klasika od maminky), 350g celá porce/ 100g maso1.
Spaghetti carbonara (fitness) 350g celá porce2.
Šopský salát (vegetariánské, fitness), 350g celá porce3.

Čtvrtek 06.08.2026
Polévka: Kulajda (česká klasika jako od maminky)

Krůtí maso na paprice, houskový knedlík, 350g celá porce/ 100g maso1.
Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka, 350g celá porce/ 100g maso2.
Zapečená zelenina s kuřecím masem, sýrem a vařeným bramborem, 350g celá porce/ 100g maso3.

Dezert: Domácí nadýchané kremrole podle tradiční receptury (česká klasika jako od maminky) 4 ks
(40g jeden kus)

Pátek 07.08.2026
Polévka: Letní rajčatová s bazalkou (vegetariánské)

Ďábelský sekaný řízek, vařené brambory, tatarská omáčka, 350g celá porce/ 100g maso1.
Houbové rizoto s parmezánem a okurkou (fitness) 350g celá porce2.
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (vegetariánské), 350g celá porce3.

změny objednávek: tel. +420 737 922 838     email: info@top-obedy.cz

Objednávka obědů na týden: 03.08.2026 - 07.08.2026

Doručovací adresa:

Jméno PO ÚT ST ČT PÁ


